Pastorala Sfantului Sinod
al Bisericii Ortodoxe Romane
la Duminica Ortodoxiei din anul Domnului 2026

PREAIUBITULUI CLER,
CINULUI MONAHAL SI
DREPTCREDINCIOSILOR CRESTINI
DIN CUPRINSUL PATRIARHIEI ROMANE,

Har, pace si bucurie de la Dumnezeu latal, Fiul si Sfantul Duh,
iar de la noi arhieresti binecuvantari!

Preacuviosi si Preacucernici Pdrinti,
Iubiti frati si surori in Domnul,

n lumina duhovniceascd a inceputului Sfantului si Marelui
Post, Biserica ne pune inainte, ca prim popas al urcusu-
lui nostru spre Inviere, Duminica Ortodoxiei — priznuirea biruin-
tei dreptei credinte asupra tuturor ereziilor sau ratacirilor si, in chip
deosebit, Duminica restabilirii solemne a cultului sfintelor icoane la
Constantinopol in anul 843.
Pentru a intelege deplin aceasta biruintd, se cuvine sa amintim,
fie si pe scurt, drumul anevoios parcurs de Bisericd in secolele VIII-IX.
In acea vreme, imparati precum Leon al I1I-lea Isaurul si Constantin al
V-lea Copronimul, confruntati cu presiuni politice si militare din partea
popoarelor vecine si dorind o cooperare cu popoare necrestine din
rasdrit, au declansat o luptd apriga impotriva cinstirii icoanelor. Aceasta
incercare de compromis politico-religios a provocat o rana adanca in
viata credinciosilor si a monahilor Constantinopolului.



Sub purtarea de grija a doua imparatese cu viatd sfanta, Irina
si Teodora, Dumnezeu a randuit formularea credintei ortodoxe pri-
vind cultul icoanelor. Astfel, la Niceea, in anul 787, Sfintii Parinti de la
Sinodul al VII-lea Ecumenic au stabilit dogma cinstirii icoanelor, iar in
anul 843, prin sinodul convocat la Constantinopol si prin proclamarea
facutd de catre Patriarhul Metodie, Ortodoxia a biruit deplin. Din acel
moment, prima duminica a Postului Mare a devenit sarbatoarea trium-
fului dreptei credinte.

Doud mari imparatese, doua femei cu viatd sfanta — Irina si
Teodora, au reusit sa implineascd, in chip minunat, voia lui Dumnezeu,
intr-o perioada a istoriei in care, din pécate, unii barbati imparati au
devenit prigonitori ai sfintelor icoane.

Sfantul Ioan Damaschin — ,trdambita Duhului Sfint impotriva
iconoclastilor” — spunea in secolul al VIII-lea: ,Nu mad inchin materiei, ci
md inchin Creatorului materiei, Care S-a fdacut materie pentru mine”".
Iar Sfantul Teodor Studitul, in secolul al IX-lea, confirma acelasi adevar
al credintei potrivit caruia ,,Cel nevdazut S-a facut vazut pentru ca noi,
vazand intipdrirea Lui, sd dorim asemdnarea cu El”*.

Astfel, icoana devine fereastra spre Imparatia lui Dumnezeu, loc
al prezentei harului, chemare la sfintenie si marturisire a adevarului ca
Hristos este ,,Chipul lui Dumnezeu celui nevdzut” (Coloseni 1, 15).

In lumina acestor invatituri, Duminica Ortodoxiei este un pri-
lej de adénca recunostinta fata de marturisitorii dreptei credinte
— ierarhi, monabhi, teologi si multime de credinciosi cu viata curata —
care au apdrat adevarul chiar cu pretul vietii. Ei reprezinta ,norul cel
mare de mdrturii” (cf. Evrei 12, 1) care ne insoteste si astazi pe calea
postului si a pociintei.

Iubiti fii si fiice duhovnicesti,

Duminica Ortodoxiei ne arata cd omul este icoana vie a lui
Dumnezeu, creat dupi chipul Sau (cf. Facerea 1, 26), chemat sa reflecte
in aceasta lume iubirea, curitia si slava Celui ce 1-a zidit. Sfantul Grigorie

1 Sk. IoaN DaMAScHIN, Contra iconoclastilor 1, 16, in vol. Cele trei tratate con-
tra iconoclastilor, trad., introd. si note Pr. Dumitru Fecioru, Ed. Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2016, p. 65.

2 Cf. Sk. TEODOR STUDITUL, Scrieri impotriva iconoclastilor, trad. si introd.
Policarp Pirvuloiu, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxd, Bucuresti, 2017.



Teologul ne indeamna: ,,Cinsteste-L pe Dumnezeu prin tine insuti, cdci
tu esti chipul Lui”>.

Icoana sfintilor nu este doar o amintire, ci o marturie vie a impli-
nirii omului, o dovada ca harul poate transfigura o viata obisnuita si o
poate ridica la aseméanarea cu Dumnezeu. Sfantul Vasile cel Mare spune:
»Cinstea adusd icoanei trece la prototip™, iar cinstea adusi sfintilor
trece la Dumnezeu. Asadar, icoana ne descopera doua mari adevaruri:

« cine este Dumnezeu pentru om: Cel ce S-a facut vazut, apropiat,

adica Dumnezeu Omul;

« cine poate deveni omul in relatia cu Dumnezeu: asemenea lui

Dumnezeu prin har, lumina si sfintenie.

Privind icoana, intelegem ca fiecare chip omenesc este chemat la
viata vesnica. Intr-o lume care adesea umileste, manipuleazi sau estom-
peaza valoarea persoanei, Biserica apara si afirma valoarea unica si
eterna in fiecare om: copil, batran, bolnav, refugiat, singur, marginalizat,
deoarece el este o icoand a lui Dumnezeu, iar in cei mai smeriti stralu-
ceste cu adeviarat chipul lui Hristos (cf. Matei 25, 40).

In anul 2026, declarat de citre Sfantul Sinod ca fiind ,,Anul oma-
gial al pastoratiei familiei crestine” si ,,Anul comemorativ al sfintelor
femei din calendar (mironosite, mucenite, monahii, sotii si mame)’, sun-
tem chemati sd privim cu mai multé atentie la demnitatea chipului ome-
nesc luminat de har: in familie, in jertfa discreta a mamelor, in daruirea
sotiilor si in statornicia femeilor credincioase care tin aprinsa flacira
iubirii in casele lor. In acest an comemorativ, Biserica a adaugat in calen-
darul liturgic si 16 sfinte femei, canonizate in anul precedent (2025) de
catre Sfantul Sinod, care, prin vietile lor luminate si marturisitoare, au
intrat in soborul sfintilor din ceruri.

Totodata, pomenim cu evlavie si pe acele sfinte femei care au
sfintit istoria Bisericii si au aparat adevarul credintei cu toata fiinta lor
de-a lungul vremii, intre acestea numarandu-se si imparatesele Irina si
Teodora, prin care Dumnezeu a lucrat biruinta Bisericii asupra ereziei
iconoclasmului. Ele au purtat greutatea vremurilor cu inima curajoasa
si cu dragoste neclintitd pentru Hristos, devenind chipuri luminoase ale
marturisirii credintei si modele de traire pentru toti credinciosii.

3 Cf. SF. GRIGORIE TEOLOGUL, Oratio |, 4, in PG 35, col. 397.

* SF. VASILE CEL MARE, Despre Sfintul Duh 18, in SF. VASILE CEL MARE,
Scrieri. Partea a treia, trad., introd. si note Pr. Teodor Bodogae, coll. Pdrinti si Scriitori
Bisericesti, vol. XII, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne,
Bucuresti, 1988, p. 60.



Prin ele si prin toti sfintii contemporani — parinti duhovnicesti,
marturisitori si slujitori neobositi — intelegem céd adevirata sfintenie
se naste in inimd, acolo unde iubirea, iertarea si impacarea restaureaza
chipul lui Dumnezeu cel milostiv din fiecare dintre noi.

Astézi praznuim triumful Ortodoxiei, care inseamnd biruintd a
dreptei credinte vii, deoarece credinta trebuie si traita, nu doar martu-
risita. Ortodoxie inseamna dreapta credinta, dar si dreapta intelegere;
dreapta gandire, dar si dreapta slavire; dreapta reprezentare (iconogra-
fie), dar si dreapta cantare (imnografie); dreapta nevointé (ascezd), dar si
dreapta socoteala sau masura (discernamdntul, virtutea tuturor virtuti-
lor, cum au vazut-o périntii Bisericii).

Vazandu-le si punindu-le la inimd pe acestea, intelegem c&
Ortodoxia este si dreapta vedere a lui Dumnezeu, care ne indreapta si
propria noastra gandire si vedere ca fiinte create dupa chipul Sau cel
sfant. Ea ne indreapta propria crestere duhovniceasca si slavire a Celui
care ne-a daruit viatd; ne indreaptd propria evlavie si pocaintd, dar si
asceza si rugaciune, credinta si traire adevarata.

Ortodoxia nu este altceva decat firea umana sfintitd, asa cum ni
s-a facut cunoscut noua prin Dumnezeu-Omul, lisus Hristos, Fiul ves-
nic al lui Dumnezeu.

Iubiti frati si surori in Domnul,

Daci icoanele din biserici ne arati slava Imparatiei lui Dumnezeu,
icoana fratelui sau a surorii care se afla in suferinta ne aratd modul con-
cret in care putem dobéandi aceasta slava.

[ubirea fata de aproapele este lumina Ortodoxiei in viata de zi cu
zi. Sfantul Apostol loan ne intreabd, zicand: ,lar cine are bogdtia lumii
acesteia si se uitd la fratele sdu care este in nevoie si isi inchide inima

fata de el, cum ramane in acela dragostea lui Dumnezeu?” (1 loan 3, 17).
Iar Sfantul Ioan Gurda de Aur indeamna: ,Vrei sd cinstesti trupul lui
Hristos? Nu il dispretui cand il vezi flamand sau gol™.

Filantropia este, asadar, icoana vie a credintei noastre. Ea nu este

doar un simplu gest social, ci o lucrare a Duhului, o prelungire a iubirii

5 Cf. SF. IoAN GURA DE AUR, Omiilia 50, 3, in SF. [loAN GURA DE AUR, Scrieri.
Partea a treia, trad., introd. si note Pr. Dumitru Fecioru, coll. Pdrinti si Scriitori
Bisericesti, vol. XXIII, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1994, p. 584.



lui Dumnezeu in lume. Astfel, Duminica Ortodoxiei devine ziua in care
Biserica intreaga isi intinde ména spre cei incercati: oameni impovarati
de multe lipsuri si suferinte, comunitati aflate in dificultate, misiuni care
isi poartd crucea in locuri grele si parohii care traiesc cu resurse putine,
dar cu nadejde mare.

Ca in fiecare an, in aceasta duminicd binecuvantatd, se organi-
zeazd o colectd destinatd Fondului Central Misionar, randuit de catre
Sfantul Sinod ca forma de solidaritate in viata Bisericii. Acest fond spri-
jina lucrarea social-filantropica si misionara a Bisericii noastre, ajutand:

« eparhiile, parohiile si manastirile aflate in dificultate;

« familiile vulnerabile, copiii lipsiti de sprijin si persoanele aflate

in suferinta;

« programele educationale, social-filantropice si social-misionare;

« comunitatile din zone defavorizate, care au nevoie de intérire

si speranta.

Prin aceastd lucrare binecuvantata, fiecare crestin se face partas la
viata si la nevoile Bisericii, ,ca sd nu fie dezbinare in trup, ci mddularele
sd se ingrijeascd deopotrivi unele de altele” (1 Corinteni 12, 25). In darul
fiecarui crestin ortodox, fie el mic sau mare, se afla puterea de a restaura
o0 icoana vie: un chip de om intristat, un copil in lipsuri, un batran insin-
gurat, o parohie aflatd in grea incercare.

Dreptmadritori crestini,

In aceastd Duminici a Ortodoxiei si ne apropiem de sfintele
icoane cu inimd curatd, descoperind in ele frumusetea chemarii pe care
Dumnezeu a sidit-o in fiecare dintre noi. Sa privim, cu aceeasi evlavie,
si catre chipul semenului nostru aflat in nevoie si sa-1 sprijinim dupa
putere, ca pe o marturie vie a iubirii lui Hristos.

La acest intai popas duhovnicesc al Postului Mare, sa ne straduim
a ne asemana tot mai mult cu Domnul lisus Hristos, Chipul Tatalui si
izvorul sfinteniei noastre. In aceste zile binecuvantate, fiecare dintre
noi este chemat sa arate lumina credintei prin faptele sale, ,asa incdit,
vazdand (oamenii — n.n.) faptele noastre cele bune, sdi slaveascd pe Tatdl
nostru Cel din ceruri” (Matei 5, 16).

Multumindu-va pentru darnicia aratata in toti anii pentru realiza-
rea Fondului Central Misionar, cu parinteasca iubire, va adresam tuturor



binecuvantarea apostolica: ,Harul Domnului nostru lisus Hristos si dra-
gostea lui Dumnezeu Tatdl si impdrtasirea Sfantului Duh sd fie cu voi

toti!” (2 Corinteni 13, 13).

PRESEDINTELE SFANTULUI SINOD
AL Bisericit ORTODOXE ROMANE

TDANIEL,
Arhiepiscopul Bucurestilor,
Mitropolitul Munteniei si Dobrogei,
Loctiitorul tronului Cezareei Capadociei si
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne

+ TEOFAN,
Arhiepiscopul lasilor si
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

+ ANDRE]I,
Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si
Clujului si Mitropolitul Clujului,
Maramuresului si Salajului

1 IOAN,
Arhiepiscopul Timisoarei si
Mitropolitul Banatului

T losIF,
Arhiepiscopul Ortodox Roman
al Europei Occidentale si
Mitropolitul Ortodox Roman
al Europei Occidentale si Meridionale

¥ NICOLAE,
Arhiepiscopul Ortodox Roméan
al Statelor Unite ale Americii si
Mitropolitul Ortodox Roman
al celor doua Americi

+ TEODOSIE,
Arhiepiscopul Tomisului

+ LAURENTIU,
Arhiepiscopul Sibiului si
Mitropolitul Ardealului

T IRINEU,
Arhiepiscopul Craiovei si
Mitropolitul Olteniei

+ PETRU,
Arhiepiscopul Chisindului,
Mitropolitul Basarabiei
si Exarh al Plaiurilor

1 SERAFIM,
Arhiepiscopul Ortodox Roman
al Germaniei, Austriei si
Luxemburgului si Mitropolitul
Ortodox Roman al Germaniei,
Europei Centrale si de Nord

1 NIFON,
Arhiepiscopul Targovistei,
Mitropolit onorific
si Exarh Patriarhal

1 CALINIC,
Arhiepiscopul Sucevei si Radautilor



T IRINEU,
Arhiepiscopul Alba Iuliei

t loACHIM,
Arhiepiscopul Romanului
si Baciului

1 CIPRIAN,
Arhiepiscopul Buzaului si Vrancei

+ TIMOTEI,
Arhiepiscopul Aradului

1 IGNATIE,
Episcopul Husilor

+ SOFRONIE,

Episcopul Ortodox Roméan
al Oradiei

1 N1CODIM,
Episcopul Severinului si Strehaiei

T VENIAMIN,
Episcopul Basarabiei de Sud

+ ANDRE]I,
Episcopul Covasnei
si Harghitei

+ AMBROZIE,
Episcopul Giurgiului

T VISARION,
Episcopul Tulcii

T NESTOR,
Episcopul Devei si Hunedoarei

+ SILUAN,

Episcopul Ortodox Romén al Ungariei

+ TIMOTEI,
Episcopul Ortodox Roméan
al Spaniei si Portugaliei

T VARSANUFIE,
Arhiepiscopul Ramnicului

+ CALINIC,
Arhiepiscopul Argesului
si Muscelului

+ CASIAN,
Arhiepiscopul Dunarii de Jos

T ATANASIE,
Arhiepiscopul Ortodox Roman
al Marii Britanii si Irlandei de Nord

1 LUCIAN,
Episcopul Caransebesului

+ IUSTIN,
Episcopul Ortodox Roméan
al Maramuresului si Satmarului

+ ANTONIE,
Episcopul de Balti

+t VINCENTIU,
Episcopul Sloboziei si Calarasilor

+ GALACTION,
Episcopul Alexandriei
si Teleormanului

+ SEBASTIAN,
Episcopul Slatinei si Romanatilor

+ BENEDICT,
Episcopul Salajului

+ IERONIM,
Episcopul Daciei Felix

1 SILUAN,
Episcopul Ortodox Roman al Italiei

t MACARIE,
Episcopul Ortodox Roméan
al Europei de Nord



T MIHAIL,
Episcopul Ortodox Roman
al Australiei si Noii Zeelande

+ NECTARIE,
Episcopul Ortodox Roman
al Irlandei si Islandei

+ PAISIE SINAITUL,
Episcop-vicar patriarhal

+ NICHIFOR BOTOSANEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Iasilor

T SAMUEL BISTRITEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Vadului,
Feleacului si Clujului

T NECTARIE DE BOGDANIA,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Chisindului

 SOFIAN BRASOVEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romane
a Germaniei, Austriei
si Luxemburgului

+ TEOFIL TROTUSANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Romanului
si Bacdului

+ TIMOTEI SATMAREANUL,
Arhiereu-vicar

al Episcopiei Ortodoxe Romane

a Maramuresului si Sdtmarului

1+ TEOFIL DE IBERIA,
Arhiereu-vicar
al Episcopiei Ortodoxe Roméne
a Spaniei si Portugaliei

1 IoAN CASIAN,
Episcopul Ortodox Roman
al Canadei

+ VARLAAM PLOIESTEANUL,
Episcop-vicar patriarhal

+ TIMOTEI PRAHOVEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Bucurestilor

+ ILARION FAGARASANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Sibiului

+ PAISIE LUGOJEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Timisoarei

+ MARC NEMTEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Ortodoxe Roméane
a Europei Occidentale

+ DAMASCHIN DORNEANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Sucevei
si Radautilor

1+ EMILIAN CRISANUL,
Episcop-vicar
al Arhiepiscopiei Aradului

+ GHERONTIE HUNEDOREANUL,
Arhiereu-vicar
al Episcopiei Devei si Hunedoarei



